CaissedesEcoles

DU 17¢ ARRONDISSEMENT
DE PARIS

Groupes alimentaires

Bleu : produits laitiers
Marron : féculents et céréales
Rouge: viande- poisson — ceuf
Vert : fruits — légumes

: produits sucrés

¢ @

Ce menu est susceptible d’étre modifié en
fonction de la disponibilité des produits

Origine de la viande de boeuf : France
Origine de la viande de veau : UE

Menus du mois de Juin 2014

/

Lundi 26 Mai \
Tomates vinaigrette
Jambon chaud a la provencale oy
jambon de dinde
Flageolets Fromage a pate molle
Pomme Bio
Godlter : Baguette hipchocolat,

compott

/ Mardi 27 Mai
Salade de lentilles
Marmite du pécheur
Courgettes Bio
Fromage a tartinerGlace
Godter : Pain de migfromage
fondu,banane

-

Lundi 2 Juin \
Betteraves vinaigrette
Filet de colin sauce estragon
Ratatouille
Fromage a péate molle
Paris-Brest
Godter : Pain de migfromage

/

Lundi 9 Juin

Férié

! fondt, pomme /
§ Mardi 3 Juin \
Salade de riz
Sauté d’agneau aux kiwis
Carottes Bio
Fromage fondu
Banane

Godlter : Baguette bipchocolat a
tartinel, compot

/ Mercredi 28 Mai \
Carottes rapées

Spaghetti bolognaise végétale

Fromage blanc Bio aux fruits

Godter: Lait chocolat Biscuit

-

Mercredi 4 Juin
Soupe de légumes
Lasagne de légumes
Camembert
Melon Bio

Godter: Lait chocolat Biscuit

J
Jeudi 29 Mai \

Férié

/ Jeudi 5 Juin \
Salade de pommes de terre
Omelette tomate et mozzarella
Haricots verts Bio
Morbier

Salade de fruit maison

/ Mardi 10 Juin
Tomates vinaigrette Bio
Filet de poisson beurre d'aneth

Boulgour

Fromage frais
Kiwi

M

!

AN

Golter : Pain chocolatjus

d’orange

Vendredi 30 Mai N
Champignons vinaigrette
Poisson pané
Jardiniere de légume
Fromage a tartiner

Riz au lait

Godter : Pain confiturg jus de
pomme

)

/ Vendredi 6 Juin
Radis beurre

Brandadele poisson
Créme dessert chocolat

Golter : Gateau sedait

o

Godter : Pain biqg confiture lait

~

Mercredi 11 Juin
Taboulé
Rosbeef froid
Purée de carottes
Fromage blanc Bio au
Coulis de fruits rouges

Golter: Lait, CéréalesAbricots

Menu de la classe CM1/CM2 d
I'école Legndre
Jeudi 12 Juin
Concombres vinaigrette
Nuggets de poulet
Pates papillons
Yaourt nature Bio
Fraises

a h

Golter : Baguettechocolaf
compott

Menu Brésilien

Vendredi 13 Juin \
Soupe Copacabana
Poulet sauce curry et mangue
Riz
Fromage frais
Ananas a la noix de coco
Godter : Pain fromage fondyjus

~

Lundi 16 Juin
Salade chrysalide
Omelette nature
Epinard Bio & la créme

Brie
Abricot
Godter : Pain,chocolat jus
d’anana /
Mardi 17 Juin \

Salade fromageére et croutons
Carbonade de veau
Pomme de terre
Fromage a pate pressée
Péche
Golter : Biscuit,creme dessert

Mercredi 18 Juin \
Salade de blé
Filet de poisson sauce oseille
Brocolis
Yaourt nature Bio
Glace vanille/fraise
Golter: Pain,fromage fondu,
prune:

-

/ Jeudi 19 Juin \
Salade nordique
Gratin de chou fleur Bio dardons
de volaille
Fromage fondu
Nectarine
Godter : Compotemoelleux au

de raisii /

citron

/ Vendredi 20 Juin \
Melon
Paella
Créme renversée caramel
Godter : Pain big chocolat a

tartiner, lait ’

o
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